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 پایدار شهرستان اصفهان با استفاده از روش ردپای بررسی توسعه

 بوم شناختی 

 

 3سحر عصار ، 2علی شماعی، 1 *پور ساسان فرزانه

 
 ریزي شهري، دانشگاه خوارزمیاستادیار گروه جغرافيا و برنامه-9

 ریزي شهري، دانشگاه خوارزمیگروه جغرافيا و برنامه دانشيار-9

 ریزي شهري، دانشگاه خوارزمیارشد گروه جغرافيا و برنامهدانشجوي کارشناسی-3

 

 94/6/9324پذیرش مقاله: 

 94/1/9325تأیيد نهایی مقاله: 

 

 چكيده
اي در این موضوع وجود مواجه شده است. توافق گسترده محيطیاي در زمينه زیستسابقهحاضر بشر با چالش بی در حال

هاي اقتصادي و مصرفی و روند رو به رشد آن را ندارد زمين دیگر تحمل سطوح کنونی فعاليت دارد که اکوسيستم کره

ري این پایدا توسعه مومفه شدنمطرحبا زیرا فشارها و بار وارده بر طبيعت دوچندان شده و دیگر قادر به پایداري نيست. 

مفهوم این هاي زیادي براي مشخص کردن گسترش یافت و تلاش جهان سراسرریزان ها و برنامهدولت ميان درمبحث 

 هاي کمی و کيفی متعددي برايدانشمندان مدل المللیبينبا گسترش مفهوم توسعه پایدار در سطح  .صورت گرفت

 یشناختبوم ردپايهاي کمی مهم در این زمين روش یکی از مدل .اندارائه نموده يگيري توسعه پایدار در جوامع شهراندازه

براي جبران آن، معياري مناسب براي ارزیابی آثار  موردنيازاین مدل با تبدیل نياز به منابع و آلودگی به زمين  ،باشدمی

 ا روش ردپايهدف اصلی این پژوهش بررسی توسعه پایداري شهرستان اصفهان ب کند.زندگی مدرن را فراهم می

ر به شناختی شهرستان اصفهان قادباشد که آیا توان و ظرفيت بومگویی به این سؤال میشناختی است و در پی پاسخبوم

 تحليلی و از نظر هدف کاربردي -خواهد بود؟ این پژوهش از نظر نوع توصيفی پاسخگویی نيازهاي کنونی ساکنين خود

زار افها نيز از نرمو براي تحليل داده اي بودهصورت اسنادي و کتابخانه ژوهش بهآوري اطلاعات در این پاست شيوه جمع

GIS شناختی هر فرد معمولی در شهرستان اصفهان بوم هاي تحقيق، ميزان ردپايیافته اساس بر شده است. استفاده

 با .مشخص گردید نفر هر ازاي به هکتار 494/0زیستی  ظرفيت همچنين، نفر محاسبه شد. هکتار به ازاي هر 4/9

شده  شناختیکسري موازنه بوم دچار اصفهان شناختی مشخص است که شهرستانبوم ردپاي و زیستی ظرفيت مقایسه

است و با  شناختی ناپایداربوم دیدگاه از اصفهان شهرستان که دهدمی نشان آمده دستنتایج به تحليل همچنين است.

شناختی شهرستان اصفهان قادر به پاسخگویی نيازهاي کنونی ساکنين خود ومشيوه مصرف و توليد کنونی ظرفيت ب

 روي در مصرف از حد جهانی ردپاي بوم شناختی شده است.باشد و دچار زیادهنمی

م کسري موازنه بو، ظرفيت زیستی، شهرستان اصفهان، ردپاي بوم شناختی، توسعه پایدار كليدی: هایهواژ

 شناختی. 

                                                 
 Email: f.sasanpour@gmail.com                                                                02361160944: نویسنده مسئول -*
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 مقدمه

 هاياي در عرصهسابقههاي بیامروزه انسان با چالش

 و در این زمينه ایده روستمحيطی روبهزیست

نظران اي ميان صاحبجانبهیکسان و همه

محيطی وجود دارد که  اکوسيستم زمين، در زیست

هاي هاي اقتصادي و عرصهسطوح موجود فعاليت

دیگر قادر به پایداري نيستند؛ زیرا فشارهاي  مادي،

یش ازپيش رو به افزااقتصادي بر منابع طبيعی بيش

 از زیادي درصد شهرها اخير، صدسال طی است.

 اندکرده جذب خود سويبه را جهان جمعيت

 شهرها اینکه با. (9341پور، و ساسان  زاده )حسين

 اما اند،کرده اشغال را زمين سطح از  %3 حدود تنها

 مصرف بيشترین و جهان جمعيت از نيمی از بيش

 شهري اند. هيچداده اختصاص خود به را منابع

 پذیرش ظرفيت و منابع به اتکّا بدون تواندنمی

 در هالبتّ. باشد پایدار پشتيبانش منطقه ضایعات

 خدمات و کالا ارائه به نيز شهر پشتيبانی، این مقابل

 روال در اش،منطقه به فن و دانش و نوآوري توليد و

 متقابل ايرابطه تا پردازد،می واراندام ايتوسعه

و  )ساسان پور شود برقرار منطقه و شهر ميان

 لاو گام پایدار، توسعه داشتن براي .(9325 نوروزي،

 صورت در تا است منطقه پایداري وضعيت از اطلاع

 دارپای توسعه براي لازم ریزيبرنامه بودن، ناپایدار

 سطح گيرياندازه براي. شود اجرا و گرفتهانجام آن

 وجود مختلفی کيفی و کمی هايروش پایداري،

 شناختیبوم ردپاي روش ها،روش این از یکی. دارد

 ردپاي روش. (9320)ساسان پور،  است

 ميزان که است پایداري شاخص یك شناختی،بوم

 زیست محيط بر را مصرف این اثر و انسان مصرف

 را شناختیبوم ردپاي روش. کندمی ارزیابی

 کلمبيا دانشگاه در 9220 دهه اوایل ریز و واکرناگل

 ابزار یك شناختیبوم ردپاي روش. کردند معرفی

-بر تا کندمی قادر را ما که است محيطی محاسبه

 توليد صرف هاانسان که آبی و زمين مناطق اساس

 پسماندهاي جذب و منابع مصرف ميزان کنند،می

 رویکردي شناختیبوم کنيم. ردپاي برآورد را آنان

-ي مداخله در طبيعت را نشان میسنجه هاست ک

به ارزیابی  این روش، (.9004ریز، و  واکرناگل) دهد.

دهد پردازد و نشان میمحيط می انسان بر تأثير

 این روشدر است.  تميزان بار و فشار وارده بر طبيع

منطقه پشتيبان پایداري هر سکونتگاه انسانی را با 

-یم برآورد نشانکند. این آن سکونتگاه برآورد می

دریاها داراي  و دهد که چه مقدار از سطح زمين

تی هاي حياقدرت توليد طبيعی براي پاسخ به نياز

 همچنين ظرفيت. است آنو سبك زندگی ساکنان 

 براي که است خيزيحاصل زمين نواحی زیستی،

 دارد. ظرفيت وجود پسماند جذب و منابع توليد

 هايکوه و افریقا صحراي مناطقی مانند زیستی،

 شامل را ندارد وجود آنجا در زندگی که آلپ

خلاصه ظرفيت زیستی توانایی  طوربه. شودینم

هاي خاکی و آبی براي تهيه خدمات پهنه

(. در بررسی 9320، پوراسان)س ی استشناختبوم

چيستی پایداري باید گفت در یك دید اجمالی 

مبانی نظري مفهوم پایداري در شهر و ناحيه شامل 

ري منابع شود: کاهش آلودگی، نگهدااین موارد می

طبيعی، کاهش حجم ضایعات شهري، افزایش 

بازیافت، کاهش انرژي مصرفی، توسعه شهرهاي 

کوچك براي کاهش اتکا به شهرهاي بزرگ، کاهش 

فواصل ارتباط، ایجاد اشتغال محلی، ساختار 

ونقل عمومی و... )زیاري، اجتماعی متعادل، حمل

شناختی که براي درواقع روش ردپاي بوم (.9311

گيرد، استفاده قرار می سی پایداري موردبرر

ي مداخله در طبيعت را رویکردي است که سنجه

دهد. این روش، به ارزیابی تأثير انسان بر نشان می

دهد ميزان بار و فشار پردازد و نشان میمحيط می

وارده بر طبيعت چقدر است. این روش منطقه 

 پشتيبانی پایداري هر سکونتگاه انسانی را با آن

دهد نشان می کند. این برآوردسکونتگاه برآورد می
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که چه مقدار از سطح زمين و دریاها داراي قدرت 

بك هاي حياتی و ستوليد طبيعی براي پاسخ به نياز

-9320، پورها، نياز است )ساسانزندگی ساکنان آن

توان آن را از ابزارهاي مؤثر و کارآمد رو می(. ازاین

 شناختیتحليل ردپاي بوم ت.ریزي دانسدر برنامه

برحسب جوامع کشورها و برحسب ميزان فناوري به 

 یعبارتشده در آن جوامع متفاوت است. بهکار گرفته

شناختی برحسب ميزان توسعه دیگر ردپاي بوم

پيشرفت و برخورداري از اراضی در کشورها تفاوت 

دهد که شناختی نشان میدارد. بررسی ردپاي بوم

هاي کشورهاي پيشرفته تأثير بيشتري بر عرصه

(. در این 9003ریز، و  )واکرناگل اند.طبيعی گذاشته

ميان، ایران نيز مانند سایر کشورهاي جهان با 

رو هستند که این امر بهمشکل افزایش جمعيت رو

اي را بر منابع مانند آب، زمين و انرژي فشار فزاینده

و باعث تخریب شدید موجود وارد نموده است 

زیست شهرها شده است. این شرایط کاهش محيط

محلی، افزایش شکاف طبقاتی و کاهش  توليد

توانایی اداره زندگی در شهرها، افزایش حجم 

ضایعات شهري، افزایش انرژي مصرفی و ساختار 

اجتماعی نامتعادل را سبب شده و زمينه ناپایداري 

يان شهرستان شهري را فراهم کرده است. در این م

در  9944949اصفهان نيز با جمعيتی حدود 

-عنوان یکی از شهرستان به 9320سرشماري سال 

هاي مهم که در مرکز ایران قرارگرفته است با 

 رسدرو است، و به نظر میمسائل مطروحه فوق روبه

شناختی آن قادر به پاسخگویی به نيازهاي توان بوم

این هدف . بنابرکنونی شهروندان اصفهان را ندارد

این پژوهش ارزیابی پایداري شهري در شهرستان 

 .شناختی استبوم اصفهان با استفاده از روش ردپاي

 

 محدوده مورد مطالعه

 33 تا دقيقه 92 و درجه 39اصفهان بين شهرستان

 39 و درجه 59 و شمالی عرض دقيقه 09 و درجه

 از شرقی طول دقيقه 99 و درجه 53 تا دقيقه

 است. این شهرستان شده واقع  گرینویچ النهارنصف

 شهر و واقع اصفهان استان شرقی جنوب در

دارد.  قرار شهرستان این در استان مرکز اصفهان،

 هايشهرستان به شمال از شهرستان این حدود

 شهرستان به جنوب و از ميمه و اردستان، برخوان

 به شرق سمت از و فارس استانشهرضا و 

 به غرب از و یزد استان و نائين هايشهرستان

و  مبارکه و فلاورجان شهر،خمينی هايشهرستان

است. )سالنامه آماري استان  شهرضا محدود

 95406 اصفهان (. وسعت شهرستان9320، اصفهان

 شهر،94 بخش، 6 و داراي. باشدمی کيلومترمربع

باشد. این می سکنه داراي آبادي 313 و دهستان92

درصد از مساحت کل استان  4/94شهرستان حدود 

 9320را به خود اختصاص داده است. در سرشماري 

 9944949 خانوار و 651059 این شهرستان داراي

نفر جمعيت بوده است، به این معنا که این 

درصد از جمعيت کل  6/44شهرستان درمجموع 

)سالنامه آماري  داده استاستان را در خود جاي

(. شهرستان اصفهان در 9320، شهرستان اصفهان

شده است.  رود واقعبخش وسيعی از جلگه زاینده

ارتفاع متوسط این شهرستان از سطح دریا حدود 

باشد. بخش دشتی شهرستان متر می 9540

 رود تشکيل یافته واصفهان از آبرفت رودخانه زاینده

ی در جنوب با شيب ملایمی به باتلاق گاوخون

 یابدخاوري استان اصفهان پایان می

طورکلی شهرستان (. به9341، )افشارسيستانی

وهواي هاي رسی و آباي با زميناصفهان در جلگه

شده است که فصول  نيمه بيابانی معتدل واقع

چهارگانه آن کاملاً محسوس است. بيشترین درجه 

و کمترین  گراددرجه سانتی 49حرارت در اصفهان 

 شده استگراد ثبتدرجه سانتی -96درجه حرارت 

 (9320، اصفهان استان بودجه و برنامه )سازمان

.(9)شکل 
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                                  . 
 : نقشه موقعيت استان و شهرستان اصفهان و پراکنش شهري در شهرستان9شکل 

 (9320منبع: سالنامه آماري شهرستان اصفهان،)

 هامواد و روش

 از تحليلی و -نظر نوع توصيفی روش این پژوهش از

ها عمدتاً از نوع کمی نظر هدف کاربردي است. داده

مرحله به شرح باشند. انجام این پژوهش در چند می

 :زیر صورت گرفته است

: در مرحله ها و اطلاعاتگردآوري داده: مرحله اول

اي و اي اسنادي و کتابخانهاول با استفاده از داده

هاي اینترنتی و به روش توصيفی و همچنين سایت

ربط نسبت به گردآوري هاي ذيمراجعه به سازمان

 هاي موردنياز اقدام شد.و استخراج داده

در این مرحله تحليل اطلاعات:  و تجزیه: مرحله دوم

ه از شناختی کبا استفاده از روش تلفيقی ردپاي بوم

ترکيب کاربرد دو روش استقرایی )تفصيلی( و 

 9EFشده، براي محاسبه قياسی )ترکيبی( تشکيل

 . لازمه بهاستفاده گردیدشهرستان اصفهان 

کارگيري این روش، پردازش اطلاعات و ارزیابی 

 ايدر محدودهشناختی شهرستان اصفهان توان بوم

 6کيلومترمربع است که داراي  95406به وسعت 

دهستان باشد )سالنامه آماري  92شهر و  94بخش 

ترین مهم این مرحله(. 9320، اصفهان شهرستان

                                                 
2-Ecological Footprint 

3-Area appropriated 

هاي دست آوردن داده راي بهمرحله انجام تحقيق ب

هاي لازم باشد. دادهمی EFگيري لازم براي اندازه

اوليه از طریق جداول آماري کشور گيري براي اندازه

هاي آماري توان به دادهمی که ه استبه دست آمد

انرژي، غذا و... اشاره کرد. ابتدا مصرف  مصرف

ساليانه یك شخص معمولی را در مورد یك کالاي 

هاي خام همان منطقه یا خاص با استفاده از داده

کشور و تقسيم کل مصرف آن بر جمعيت به دست 

براي برآورد سرانه زمين  در مرحله بعد آوریم.می

براي توليد هرکدام از اقلام مصرفی  (aa)3مناسب

 نمایيم. این کار را از طریقرا برآورد می (i)4اصلی 

تقسيم کردن متوسط مصرف ساليانه آن  با 9رابطه 

کالا )که طبق فرمول مصرف/ سرمایه به کيلوگرم به 

 ساليانه به آید( بر ميزان توليد یا بازدهدست می

 آوریم:دست می

 (9رابطه 

𝑎𝑎𝑖 =
𝐶𝑖

𝑃𝑖
 

4-Item 
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البته بسياري از اقلام مصرفی )ازجمله مبلمان و 

هاي زیادي هستند و لباس و منزل( شامل سرمایه

صورت جداگانه کار بسيار امکان برآورد منطقی به

را  یشناختي بوممشکلی است. بنابراین ما کل ردپا

یعنی  (ef)با روش محاسبه ردپاي انسان معمولی 

با  9رابطه افراد از طریق  شناختیبوم سرانه ردپاي

محاسبه کل اقلامی که ساليانه در سبد خرید او 

-گيرد و کالاهاي مصرفی و خدمات اندازهجاي می

 کنيم:گيري می

 (9رابطه 

𝑒𝑓 = ∑ 𝑎𝑎𝑖 

𝑖 = 1 𝑡𝑜𝑛 

شناختی یك جمعيت بومنهایتاً اینکه ما ردپاي 

با ضرب  3از طریق رابطه را  (𝐸𝐹𝑝)موردمطالعه 

شخص متوسط در کل  شناختیبوم کردن ردپاي

 آوریم:به دست می (N)تعداد جمعيت موردنظر 

 (3رابطه 

𝐸𝐹𝑃 = N(𝑒𝑓) 

 دهاستفا در بعضی مناطق که اندازه کل منطقه مورد

 توانيم ردپايدستيابی است، می طریق آمار قابلاز 

سرانه را با تقسيم آن بر تعداد کل  شناختیبوم

 بخش عمده برآورد ردپاي جمعيت به دست آوریم.

ما براساس متوسط مصرف سرانه ملی  شناختیبوم

شود. و ميزان زمين موجود در جهان محاسبه می

م که شيتري داشته باالبته براي آنکه برآورد دقيق

پاسخگوي وضعيت پيچيده هر منطقه باشد، گاهی 

 را بر اساس شناختیي بوملازم است که برآورد ردپا

و  )واکرناگلآمار مصرف توليد محلی انجام دهيم 

مرحله بعدي، تخمين سرانه مساحت  (.9004ریز، 

ها یا از حوزه مورد هربراي توليد  شدهتصاحبزمين 

هاي مصرفی است که با تقسيم ميانگين زیر حوزه

مصرف ساليانه آن کالا به ميانگين مساحت زمين 

آید. نوع کاربري و سيستم به دست می موردنظر

 9ی در جدول شناختبومزمين براي برآورد ردپاي 

(.9320، پور)ساسان است شده دادهنشان 

 (.9004)واکرناگل و ریز، . کاربريهاي : حوزه9جدول

 

 

 

 

 حوزه ها زیر های كاربریحوزه

 مصرف انرژی مستقيم

 ونقل()غير از حمل

 ،(سنگزغال) جامد سوخت ،(ونقلحمل مصرف جزبه) گازوئيل نفت، مایع، سوخت گاز، برق،

 هاسوخت سایر

 

 ونقلجایی و حملجابه

 اهالی) هوایی مسافرت ،(تمرینی همگی) ايرودخانه قایق و موتورسيکلت ماشين، با مسافرت

 اتوبوس با مسافرت ،(شهري بين و شهري) قطار با مسافرت ،(تجاري هايمسافرت و لندن

 افراد ونقلحمل وسایل دیزل( سایر)

 زا انرژي بازیافت اعتبار انرژي، بازیافت اعتبار ،(مختلف مواد و کالا) خدمات و کالا ردپاي كالا و خدمات و مدیریت ضایعات

 بازیافت طریق

 ذفح منابع هوا، آلودگی حذف منابع آشاميدنی، آب تصفيه منابع پساب، تصفيه منابع مدیریت آلودگی

 زمينی هايآلودگی

 گياهی غذاهاي حيوانی، غذاهاي غذا

ساخت سرپناه )شلتر؛ غير از مصرف مستقيم براي عمليات، اعتبار ساخت سرپناه براي  مسكن

 هاي ساخت(هاي مورداستفاده براي حوزههاي شهري )زمينبازیافت، زمين
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مرحله بعدي، تخمين سرانه مساحت زمينی 

ها یا زیر از حوزه مورد هربراي توليد  شدهتصاحب

هاي مصرفی است که با تقسيم ميانگين حوزه

مصرف ساليانه آن کالا به ميانگين مساحت زمين 

نوع  (.9320، پور)ساسان آیدبه دست می موردنظر

کاربري و سيستم زمين براي برآورد ردپاي 

 است. شده دادهنشان  9 ی در جدولشناختبوم

 
 (.9004)واکرناگل و ریز، . یشناختبومين، نوع کاربري، و سيستم آن براي برآورد ردپاي : نوع زم9جدول 

 هاسيستم نوع كاربری نوع زمين ردیف

از طریق کاربرد انرژي  شدهتصاحبزمين  زمين مورد مصرف انرژي الف

 فسيلی

 کربن دياکسيدزمين انرژي 

 شدهبیتخرزمين  شدهساختهمحيط  اهسکونتگاه مورداستفادهزمين  ب

 پ

 زمين مصرف موجود

 برگشت قابل شده ساختهمحيط  هاباغ

 هاي کشتسيستم یزراعهاي زمين 

 افتهیرييتغهاي سيستم هامراتع، جنگل 

 ث
 هاي محدودزمين

 هاي بارور طبيعیاکوسيستم نخوردهدستهاي جنگل

 هاپهنهخها، یبيابان نواحی غير بارور 

 

 4 رابطه از خود اوليه شکل در یشناختبوم يردپا

 :شودمی محاسبه

 (4رابطه 

EF=
𝐷 𝐴𝑁𝑁𝑈𝐴𝐿

𝑌 𝐴𝑁𝑁𝑈𝐴𝐿
    

 محصول و یك به سالانه : تقاضايD ،این رابطه در

yاست. واحد محصول همان سالانه : بازده 

. است جهانی ی هکتارشناختبوم يردپا يريگاندازه

شود. می ارزیابی عامل دو کمك با یجهان هکتار

 پهنه هکتار هر ملّی بازده متوسط که بازده ضریب

 زمين، نوع همان جهانی بازده متوسط با را زمين

 نسبی وريبهره که تعادل ضریب. کندمی مقایسه

 نشان را آب و زمين هايمختلف پهنه انواع ميان

شکل رابطه  به یشناختبوم يردپا بنابراین. دهدمی

 خواهد بود. 5

 (5رابطه 

× 𝑌𝐹 × 𝐸𝑄𝐹  EF= 
 𝑃

𝑌𝑁 
 

 یا آمدهدستبه محصول : ميزانP ،در این رابطه

: YN؛ (𝐷 𝐴𝑁𝑁𝑈𝐴𝐿) مانده براي جابه پسماند

 ترتيب به :EQF و YF ؛ Pمتوسط بازده ملی براي

 پهنه نوع و کشور براي تعادل ضریب و بازده ضریب

 منطقه هر هستند. بحث مورد موضوع در زمين

 همچنين و است خود خاص زیستی ظرفيت داراي

 پشتيبان که دارد وجود نيز جهانی زیستی ظرفيت

 ما منطقه یك است. در ايمنطقه هايظرفيت

 هستيم. هر منابع و مواد خروج و ورود شاهد

 منابع خاصی خود ميزان ظرفيت اساسبر منطقه

 خارج به را مقادیري ميزان این از و کندمی توليد

 را مقادیري کمبود، صورت در و صادر منطقه از

اي و نهایت از جمع توليدات منطقه کند. دروارد می

به منطقه و کم کردن مقادیر صادرات به  واردات

-دیگر نقاط، ردپاي مصرف براي منطقه محاسبه می

 یك در را منابع خروج و ورود 9 شکل در شود.

، شود )سردارآباديمشاهده می سيستم )منطقه(

9323.) 
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 سيستم یك درون منابع واردات و صادرات و توليد : جریان9شکل 

 

 ظرفيت ی،شناختبوم يردپا محاسبه از پس

 محاسبه ناپایداري یا پایداري تعيين براي زیستی

 شودمی مقایسه یشناختبوم يردپا با و شده

ظرفيت زیستی یك منطقه براي هر نوع پهنه زمين 

 شود.محاسبه می 6مطابق رابطه 

 (6رابطه 
BC= 𝐴 × 𝑌𝐹 × 𝐸𝑄𝐹 

BCظرفيت زیستی :، A:  نواحی موجود براي مصرف

: به ترتيب ضریب EQFو YF  ينیك نوع زمين مع

هاي زمين بازده و ضریب تعادل براي انواع پهنه

 (9323، )سردارآبادي

همچنين براي تحليل و نمایش : مرحله سوم مدل

 استفاده شده است. GISافزارنرمها از داده

 

 نتایج بحث و 

تمامی آمار مورد استفاده براي شهر اصفهان بر 

، پس از بومی سازي اساس روش ردپاي بومشناختی

مورد استفاده قرار گرفته است. بر اساس محاسبات 

ی شناختبوم يردپا، مقدار سرانه شدهانجام

هر  ازاهکتار به  964661شهرستان اصفهان برابر با 

ی شناختبوم يردپاسرانه  3نفر است. جدول شماره 

  .دهدشهرستان اصفهان را نشان می

 
 .شهرستان اصفهان )هکتار( یشناختبوم: ردپاي 3جدول 

 

قلم  95 هاي مرکز آمار ایران)بر اساس داده گياهی گوشت دام و طيور( و) غذا شامل کليه مواد غذایی اصلی حيوانی *

 اساسی از سبد کالاي خانوار ایرانی مانند: چاي، برنج، حبوبات و ...( 

 

 

 

 

 نوع زمين

 ردپا

زمين 

 انرژی

زمين 

 كشاورزی
 زمين  مرتع

زمين 

 جنگل

زمين 

 دریا
 جمع شده ساخته نيزم

كل زمين 

 موردنياز

 9143624615 06141 06000009132 061 - 060006653 0609190 060914 غذا*
 433444639 069225 06000645250 - - - - 069211 ونقلحمل

 9659412614 9699 06003494242 - 06932169 06994 060096495 0624 کالا و خدمات
 433399644 069223 06003291 - - - - 069253 مسکن
 5363944642 964661 06001399 061 06932169 069946653 060921495 963595 جمع
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به ردپاي  شده دادهي اختصاص هامساحتدر اینجا 

ي مصرفی را بر روي شکل هابخشهر یك از این 

براي  3نمایش داده شده است. با توجه به شکل  زیر

غذاي مصرفی ساکنان شهرستان اصفهان به  نيتأم

مساحتی بيش از مساحت این شهرستان نياز است 

و ردپاي غذاي مصرفی شهرستان اصفهان، نقاط 

دیگري از استان اصفهان را، نظير شهرستان شهرضا، 

دهاقان، مبارکه، فلاورجان، برخوار، اردستان و نائين 

.رديگیبرمرا نيز در 

 
 . غذاي مصرفی در شهرستان اصفهان بخش يردپا: نقشه 3شکل 

 

به ردپاي  شده دادهمساحت اختصاص  4در شکل 

است. بر اساس  شده دادهنقل نمایش وبخش حمل

این نقشه، ردپاي ساکنين شهرستان  اطلاعات

فقط در محدوده این  ونقلحملاصفهان در بخش 

 است. شده واقعشهرستان 

 

 
 . در شهرستان اصفهان ونقلحمل: نقشه ردپاي بخش 4شکل 
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به ردپاي  شدهدادهمساحت اختصاص  5 شکل در

خدمات ساکنين شهرستان اصفهان و  بخش کالا

-که مشاهده می طورهماناست.  شدهدادهنمایش 

شود بخش کالا و خدمات مساحت بيشتري را 

ي دیگر به خود اختصاص داده هابخشنسبت به 

هایی از است، که علاوه بر شهرستان اصفهان بخش

هاي دیگر استان اصفهان نظير شهرستان شهرستان

فلاورجان، برخوار،  شهرضا، دهاقان، مبارکه،

یی از هابخشاردستان و نائين و  شهرینيخم

 شود.ي فارس و یزد را نيز شامل میهااستان

 

 
 .: نقشه ردپاي بخش کالا و خدمات در شهرستان اصفهان5شکل 

 

به  شده دادهمساحت اختصاص  6در نقشه شکل 

ردپاي بخش مسکن ساکنين شهرستان اصفهان 

-که مشاهده می طورهماناست.  شده دادهنمایش 

این نقشه، ردپاي ساکنين  اطلاعاتشود بر اساس 

فقط در  ونقلحملشهرستان اصفهان در بخش 

 است. شده واقعمحدوده این شهرستان 

 

 
 

 .: نقشه ردپاي بخش مسکن در شهرستان اصفهان6 شکل
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با توجه به نتایج محاسبات ردپا و ظرفيت زیستی 

شهرستان اصفهان، این شهرستان داراي کسري 

هکتار بوده است.  4495215 ی به ميزانشناختبوم

-شناختی را براي هرمقدار این کسري بوم 4جدول 

 دهد.هاي زمين نشان مییك از پهنه

 
 .ی شهرستان اصفهان )هکتار(شناختبومموازنه  : کسري4جدول 

 

 

 يردپاشاخص  محاسبه ازبه نتایج حاصل  توجه با

ي هابخش دری شهرستان اصفهان شناختبوم

خدمات و مسکن و  نقل، کالاو، حملغذا یمصرف

خدمات و غذا داراي  وتوان بيان کرد، بخش کالا می

باشند ی میشناختبوم يردپابالاترین شاخص 

 (.4)شکل 

 

 
 

 .ي مصرفیهابخشی در شناختبوم: سهم ردپاي 4شکل 

 

مسکن
8%

کالا و خدمات
50%

حمل و نقل
8%

غذا
34%

 نوع زمين

 مقدار

 زمين

 انرژي

 زمين زمين کشاورزي

 مرتع

 زمين

 جنگل

 زمين

 دریا*

 ساختهنيزم

 شده

 جمع

سرانه ظرفيت 

 زیستی

- 060025306 0632094 06094916 06009940 06004290 064949066 

 964661 06001399 061 06932169 069946653 060921495 963595 سرانه ردپا

ظرفيت 

 زیستی كل

- 90499 141939 34513 4149 94921 291606 

 5344523 91029 9432331 304019 944564 64246 9240561 ردپای كل

كسری موازنه 

ی شناختبوم

 كل

9240561- 44994- 540665 966422- 9434464- 129- 4495215- 
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کدام از سکنه شهرستان ی براي هرشناختبوم يردپا

- به جمعيت توجه باباشد. هکتار می 964اصفهان

نفري این شهرستان، براي برطرف  9944949

 5363944642کردن نياز کل افراد به زمينی معادل 

(. همچنين ظرفيت زیستی 1)شکل  هکتار نياز است

 291606معادل  4این شهرستان طبق جدول 

ياز ن نيتأمرد شده است، بنابراین براي هکتار برآو

برابر مقدار مساحت  5 از شيبسکنه این شهرستان 

که این مقدار زمين  زمين موجود. کنونی نياز است

علاوه بر مساحت شهرستان اصفهان شامل 

ي استان اصفهان هاشهرستانیی از دیگر هابخش

مبارکه، فلاورجان،  نظير شهرستان شهرضا، دهاقان،

، اردستان، نائين، مبارکه، شهرینيخم، برخوار

و  شهرنيشاهلنجان، فلاورجان، سميرم، تيران، 

هاي یزد، فارس و هایی از استانميمه، نطنز و بخش

شود. کسري موجود در و بختياري می چهارمحال

 زمين کشاورزي و زمين دریا و جنگل به ميزان

هکتار برآورد  9434464 و 966422و   44994

آن است که این  دهندهنشانشده است، که 

شهرستان براي رفع نياز سکنه خود از منابع مناطق 

نماید. با توجه به گزارش پشتيبانی استفاده می

 يردپاميزان  9095در سال  5زنده سياره

باشد، هکتار می 965معادل فرد هری شناختبوم

دهد که ميزان نشان می گرفتهانجاممحاسبات 

سطح  زانيم ازی این شهرستان شناختبوم يردپا

روي در است. دچار زیاده افتهی شیافزاجهانی 

از حد جهانی بوم شناختی شده است  6مصرف

تمامی این موارد مبين ناپایداري شهرستان اصفهان 

و مصرف بيشتر از ظرفيت زیستی ساکنين این 

 شهرستان است.

 

 
 .: نقشه ردپاي کل ساکنين شهرستان اصفهان1شکل 

 

ی شهرستان اصفهان با شناختبوم یردپامقایسه 

 ردپای ایران و جهان

ایرانی بر اساس  فرد هرشناختی ميزان ردپاي بوم

برابر با  9095در سال  زنده ارهيسآورد گزارش بر
                                                 

5-Living Report Planet 

)گزارش سياره  باشد.می نفر هرهکتار براي  961

ی شناختبوم( در مقایسه با ردپاي 9095زنده، 

ی هر ایرانی شناختبوم( ردپاي 5جهان )جدول 

هکتار  963در سطح دنيا  فرد هرنسبت به ردپاي 

6- over shot 
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ایرانی با این روش و  تر است. یعنی هر فردبزرگ

از سهم  هکتار بيشتر 963سبك کنونی مصرف خود، 

کند. بنابراین هر ایرانی به واقعی خود استفاده می

-هکتار به محيط پشتيبان و توان بوم 963ميزان 

 فرد هرکند. در این ميان اش فشار وارد میشناختی

 964 ساکن در شهرستان اصفهان داراي ردپاي

که این مقدار نسبت به ردپاي جهان  باشدیمهکتار 

بيشتر است. با توجه به ظرفيت زیستی این  062

شهرستان باید گفت شهرستان اصفهان در مقياس 

ملی و محلی ناپایدار بوده و بيشتر از ظرفيت 

.نمایداش مصرف میزیستی

 
 .)هکتار( 9095در سال  مقایسه ردپاي شهرستان اصفهان با ایران و جهان :5جدول 

 يردپا

 ی هرشناختبوم

 فرد در دنيا

 يردپا

ی هر شناختبوم

 فرد ایرانی

 یشناختبوم يردپا

هر فرد در 

 شهرستان اصفهان

بزرگی ردپاي 

 ایران به جهان

کوچکی ردپاي 

 شهرستان

 اصفهان به ایران

بزرگی ردپاي 

شهرستان اصفهان 

 جهان به
965 961 964 963 064 062 

      

با توجه به محاسبات صورت گرفته باید اذعان داشت 

هاي که شهرستان اصفهان براي برآوردن نياز

اتر اي فرزیستی و پایداري خویش متکی به منطقه

باشد. با ادامه روند کنونی از  مساحت فعلی خود می

مصرف، شهرستان اصفهان براي تأمين غذا، انرژي و 

اکسيد کربن به زمين موردنياز براي جذب دي

برابر مساحت فعلی خود نيازمند  5فضایی معادل 

است. با توجه به این نتایج و مقایسه ميزان ظرفيت 

شناختی این شهرستان )جدول زیستی و ردپاي بوم

ی شناختپایداري در مصرف منابع بوم( مبين عدم 4

خدمات  و است. شهرستان اصفهان در بخش کالا

شناختی در بين داراي بالاترین شاخص ردپاي بوم

هاي مصرفی است، درواقع این بخش سایر بخش

شناختی شهرستان از کل ردپاي بوم %50حدود 

اصفهان را به خود اختصاص داده است. مقدار سرانه 

اختی شهرستان اصفهان در بخش شنردپاي بوم

هکتار به ازا هر نفر از ساکنين  9699خدمات  و کالا

و این امر به این معنا  محاسبه گردیداین شهرستان 

خدمات  و است که این شهرستان براي تأمين کالا

 9659412614ساکنين خویش به زمينی حدود 

که این مقدار چندین هکتار نيازمند است. درحالی

شده به این  هاي اختصاص دادهمساحت زمين برابر

باشد. که بيانگر آن است که  براي رفع منظور می

نياز سکنه شهرستان اصفهان به حمایت مناطق 

و  فنتيجه تغيير شيوه مصر پشتيبانی نياز است، در

تواند ساکنين شهرستان اصفهان می توليد کنونی

کاهش  و پایداري ارتقاء راهکار مناسبی جهت

 .باشد اصفهان شهرستان شناختیبوم پايرد

 

 ریگينتيجه

 ظرفيت چون مفاهيمی بر شهري پایداري الگوي

 افزایش امر این که دارد تأکيد ايتوسعه برد و

 و شودمی را سبب منطقه کيفيت زیست ساکنان

 را منطقه حيات پشتيبانی هاينظام تخریب زمينه

 الگوي به توجه بنابراین ضرورت دهدمی کاهش

 کنونی الگوي که شودمی ناشی آنجا از توسعه

 تخریب منابع راستاي در مصرف و توزیع توليد،

اند. شهرستان اصفهان یکی از شده طراحی زیستی

هاي مهم ایران است که در مرکز ایران شهرستان

شده و یکی از مراکز ثقل و نقاط مهم صنعتی  واقع

نظير  یباشد. این شهرستان نيز با مشکلاتکشور می

 فشار امر این که است روروبه جمعيت افزایش

 انرژي و زمين آب، مانند منابع بر اي رافزاینده

 شدید تخریب باعث و است نموده وارد موجود
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 توليد کاهش شرایط این .شده آن زیستمحيط

 اداره توانایی کاهش طبقاتی، شکاف افزایش محلی،

 افزایش شهري، حجم ضایعات زندگی، افزایش

در  را نامتعادل اجتماعی ساختار و مصرفی انرژي

را  آن ناپایداري زمينه و شده این شهرستان سبب

است. پژوهش حاضر به بررسی مفهوم  کرده فراهم

 .پایداري شهري در شهرستان اصفهان پرداخته است

دهد که ردپاي هاي این پژوهش نشان مییافته

هکتار به  964شهرستان اصفهان معادل  شناختیبوم

باشد، این هر نفر از ساکنين این شهرستان می يازا

شناختی هر فرد در حالی است که ميزان ردپاي بوم

باشد. و این هکتار می 965، 9094در دنيا در سال 

امر بيانگر آن است که شهرستان اصفهان براي 

 هاي زیستی و پایداري خویش متکیبرآوردن نياز

باشد. اي فراتر از مساحت فعلی خود میبه منطقه

توان بيان نمود با ادامه روند دیگر میعبارتیبه

کنونی مصرف، شهرستان اصفهان براي تأمين غذا، 

اکسيد کربن انرژي و زمين موردنياز براي جذب دي

به فضایی معادل پنج برابر مساحت فعلی خود 

از سهم بيشتر  062نيازمند است. این شهرستان 

تحمل جهان را مصرف خود، از ظرفيت زیستی قابل

کند و به همين ميزان بار و فشار بيشتري بر می

نماید. توجه به این محيط پشتيبانی خود وارد می

نتایج و مقایسه ميزان ظرفيت زیستی و ردپاي 

شناختی این شهرستان مبين عدم پایداري در بوم

روي در و زیاده شناختی استمصرف منابع بوم

 به مصرف از حد جهانی بوم شناختی شده است.

 توان بيان کرد که شهرستان اصفهانصورت کلی می

 باشد. ناپایدار می
 پيشنهادها

مبناي مطالعات و محاسبات صورت گرفته در  بر

مطالعه و با توجه به مسائل و مشکلات محدوده مورد

 محيطیموجود، شرایط اقتصادي، اجتماعی و زیست

 شود:میهاي زیر ارائه پيشنهاد محدوده موردنظر،

با توجه به محاسبات انجام شده و شهرهاي -

رهنان شهر اصفهان،  شهر شهرستان اصفهان مانند

که بيشترین تمرکز جمعيت را به خود اختصاص 

 هاي موجود بهاز توسعه فناوريداده است استفاده 

 منابعوري و افزایش کارایی بهره منظور افزایش

زیستی، ارتقاي سطح زندگی و کاهش ردپاي 

شناختی استفاده کرد. براي مثال، سوق دادن بوم

هاي برداري از سوختسوي بهره ها بهگذاريسرمایه

پاک و تجدیدپذیر مانند انرژي خورشيدي و بادي، 

جاي انرژي حاصل از گاز بهگرمایی و بيوانرژي زمين

 .هاي فسيلی تجدید ناپذیرسوخت

آباد که هاي اطراف شهرهاي زیار و محمددر زمين-

استفاده  باشندهاي کشاورزي میهنوز داراي زمين

هاي نوین آبياري، جهت کاهش مصرف آب از روش

 .اي وارد شودبدون آنکه به توليدات لطمه

باد و آهاي اطراف شهرهاي زیار و محمددر زمين-

-نزمي هاي برداشت بهينه ازاعمال سياستباد آنيك

هاي کشاورزي شهرستان اصفهان، و استفاده از 

)مانند  هاي علمی نوین در زمينه کشاورزيروش

-هاي بيوپونيك، استفاده از روشکشت هيدرو

 تکنولوژي و...( صورت گيرد.

 سازيبررسی بهينه در کليه شهرهاي شهرستان-

هاي مختلف و راهکارهاي مصرف برق در بخش

 مصرف.هاي کمه از لامپاجرایی آن مانند استفاد

بار و پر بررسی راهکارهاي اجرایی کاهش پيك-

باري جهت هموار کردن منحنی بار کردن نقاط کم

براي نمونه تشویق  ؛در راستاي کاهش ضریب بار

 بار.ساکنين در استفاده از وسایل برقی در ساعات کم

تنظيم نظام عوارض و ماليات براي در شهر اصفهان -

سوي الگوي مصرف برتر و سوق دادن ساکنين به

 زیست.زیان کمتر به محيط

ارتقاي فهم در تمامی شهرهاي شهرستان اصفهان -

ویژه در جهت ساکنين درباره تحولات جهانی به
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هاي زندگی بهتر در شهرهاي جهان آشنایی با شيوه

 وب.و مصون ماندن از پيامدهاي نامطل

ایجاد تعادل  و موجود شهرستانحفاظت از مراتع -

-تواند در پایدار کردن این بخشوري آن میدر بهره

 ها مؤثر باشد. 

تأمين هاي صنعتی موجود در شهرستان در شهرک-

 داران صنایع غذاییامنيت غذایی با تشویق کارخانه

منظور کاهش شده بهغذایی غنی به توليد مواد

رغيب ساکنين شهرستان به مصرف ساکنين و ت

تواند از دیگر شده نيز میمصرف مواد غذایی غنی

 راهکارهاي مناسب در این زمينه باشد.

برداري مناسب از شبکه معابر و ارتقاء و بهره-

هاي هوشمند ونقل عمومی، گسترش سيستمحمل

ترین و آموزش عمومی ترافيك، یکی از مناسب

از شبکه ارتباطات  برداري مناسبابزارها براي بهره

تواند راهکار مناسبی رود و میشهري به شمار می

در جهت حل مشکلات ترافيکی شهرستان اصفهان 

ریزي دقيق آموزش باشد. بدیهی است با برنامه

ونقل کاسته و به توان از معضلات حملترافيك می

کاهش تصادفات، افزایش ضریب ایمنی در عبور و 

 یافت. مرور و ترافيکی روان دست

قل نوتشویق ساکنين به استفاده از وسایل حمل-

نقل وعمومی و افزایش کارایی سيستم حمل

عمومی، از طریق بهبود و توسعه ارتباط انواع 

منظور افزایش نقل همگانی، بهوهاي حملسيستم

 ها و جذب مسافر بيشتر.کارآیی آن
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سالنامه آماري استان  .9320 ،استانداري اصفهان-

ریزي و اشتغال معاونت برنامه ،چاپ اول اصفهان،

 .ص 55 اصفهان، GISدفتر آمار و اطلاعات و 

چاپ  اصفهان، . استان9341 .،افشار سيستانی، ا-

 .ص 923انتشارات هيرمند،   ،سوم

هاي مبانی و تکنيك .9311 .،ک زیاري،-

ریزي شهري، چاپ اول، واحد انتشارات برنامه

 .ص 496المللی چابهار دانشگاه بين

. 9320 ،بودجه استان اصفهان و سازمان برنامه-

 .ص 945 ،نگاهی به شهرستان اصفهان

. 9314 ،ف. پور، ساسان. و ک دلير، زاده حسين-

هاي نوین در ارزیابی پایداري زیست محيطی، روش

-99ص ، 94 شماره ریزي،نشریه جغرافيا و برنامه

34. 

مبانی پایداري توسعه  .9320 ف.،پور، ساسان-

شهر تهران، چاپ اول، شهرها با تأکيد بر کلانکلان

 .ص 929 ،ریزي شهر تهرانمرکز مطالعات و برنامه

پایداري . 9325 نوروزي، س.، . وپور، فساسان-

 99مناطق شهري با رویکرد شهرسبز مورد: مناطق 

-فصلنامه علمی پژوهشی و بين ،گانه شهر تهران

 995، 50شماره  المللی انجمن جغرافيایی ایران،

 .ص

بررسی پایداري شهرستان  .9323.،د، سردارآبادي-

نامه گرگان با روش ردپاي اکولوژیکی، پایان

 زیست، دانشگاهمحيطریزي ارشد برنامهکارشناسی

 .شيلات و منابع طبيعی گرگان
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