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Extended Abstract 

Introduction 

The use of sunlight as a renewable source has always been considered important by designers. 

It has always been considered as one of the main factors in the design and formation of 

architectural spaces. Optimal use of natural light in order to achieve high light efficiency 

requires a correct understanding of the characteristics and factors affecting it. Therefore, 

sunlight is divided into three regions in terms of spectral regions: ultraviolet (ultraviolet), 

visible, and infrared (infrared). The visible part of the spectrum, while illuminating the place, 

also helps to heat it, while the invisible infrared rays have only thermal effects. So window 

transmittance surfaces play an important role in energy consumption of the building. The flow 

of heat through the permeable surfaces increases the heat and thus the cooling load. Therefore, 

by controlling the heat from the sun on the external openings, the cooling load of the building 

can be significantly reduced. One of the measures considered in this field is the use of shadows 

on the external windows.  

 

Materials and Methods 

In this research, in the first step, the range of requirements for shade and sun in Dezful city is 

determined according to the climate needs calendar of this city. Using Ecotect 2011 software, 

optimal shading is designed for glazing in the south, north, east and west. In the next step, using 

Design Builder software version 6 with Energy Plus engine 8.9, the effect of shading material 

(acrylic, wood, glass, aluminum, and steel) on the amount of solar gain, daylight factor, and 

daylight autonomy indoors on the fronts is investigated. South and east are given as examples. 

 

Results and Discussion 

According to the research findings, the amount of solar gain, daylight factor and autonomy of 

daylight in the interior space have the lowest quantity in acrylic shading while glass and wood 

have the higher values and aluminum and steel are maximum. Shades of wood and glass with 

similar values can create a better balance between light and heat than other indoor shades. 

Finally, between the two options of glass and wood, glass can be a more suitable option for 

designing shades on different fronts due to its elegance, beauty, moisture resistance and 

increasing field of view. 
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Conclusion 

The form and type of shading devices are among the parameters affecting the amount of 

incoming light and control of indoor heating conditions. By choosing the appropriate shading 

device, thermally comfortable conditions can be provided for indoor spaces. The main purpose 

of this study is to achieve the desired balance between thermal comfort and light distribution 

in space. One of the main conditions for providing thermal comfort in warm climates is to 

provide suitable shades. Therefore, in Dezful city, due to its location in hot and semi-humid 

climates and due to high temperatures in most months of the year, the need for shade and 

shading elements is inevitable.  
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انداز بر میزان نور ورودی و شرایط حرارت بررسی تاثیر جنس سایه

 : شهرستان دزفول()مطالعه موردیداخلی 
 

 1*محسن تابان ،1مریم قیصری

 

 دزفول، ایران شاپور دزفول، جندي صنعتی ي، دانشگاهشهرساز و معماري گروه معماري، دانشکده-1
 

 )پژوهشی(
 

 24/10/1400تأیيد نهایی مقاله:     18/2/1400پذیرش مقاله: 

 

 چكیده

ها در حوزه انرژیست که اغلب کشورهاي ترین چالشوري انرژي با هدف کاهش مصرف انرژي یکی از مهمبهره

ه کنترل نور و حرارت ناشی از جمله مسئلهاي معماري جهان با آن مواجه هستند. در همين راستا ارزیابی جنبه

توان در این زمينه انجام داد. هدف اصلی این پژوهش، ها، یکی از اقداماتی است که میاز آن در ساختمان

باشد. یکی از شرایط اصلی تامين آسایش دستيابی به تعادلی مطلوب بين آسایش حرارتی و توزیع نور در فضا می

هاي مناسب است. بنابراین در شهرستان دزفول با توجه به قرارگيري فراهم نمودن سایههاي گرم حرارتی در اقليم

هاي سال، نياز به سایه و عناصر مرطوب و به دليل بالا بودن دماي هوا در اکثر ماهآن در اقليم گرم و نيمه

ورگذر، ابتدا فرم بهينه در جهت طراحی بهينه جداره ن باشد. در این پژوهشانداز امري اجتناب ناپذیر میسایه

افزار اکوتکت طراحی و سپس با استفاده هاي جنوبی، شمالی، شرقی و غربی به کمک نرمانداز براي جبههسایه

انداز بر ميزان نور و گرماي عبوري از جداره نورگذر پرداخته افزار دیزاین بيلدر به بررسی تاثير جنس سایهاز نرم

توانند تعادل اندازهایی از جنس چوب و شيشه می کارگيري سایهه قيق، بهاي تحشده است. براساس یافته

گيري از نور طبيعی و کنترل حرارت ناشی از آن برقرار نمایند و در نهایت شيشه به دليل تري را بين بهرهمطلوب

 تري نسبت به چوب باشد.تواند گزینه مناسبافزایش گستره دید و مقاومت در برابر رطوبت می
 

 .نور طبيعی شهرستان دزفول، انداز،سایه آسایش حرارتی، كلیدی: هایهژوا
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 مقدمه

رسد از انرژي خورشيدي که به سطح زمين می

 لحاظ نواحی طيفی به سه منطقه فرابنفش

)مادون قرمز(  مرئی و فروسرخ )ماوراءبنفش(،

شود. بخش مرئی طيف، ضمن روشنایی تقسيم می

کند در حالی محل به گرم کردن آن نيز کمک می

که اشعه نامرئی فروسرخ صرفاً تاثيرات گرمایی دارد 

(Minnaert, 2013) . یکی از موارد غيرقابل انکار در

تابش خورشيد، وجود حرارت به همراه نور است. در 

خش قابل رویت که ایجاد طيف انرژي خورشيدي، ب

کند، منطبق بر بخشی از انرژي تشعشی نور می

آورد است که در انسان احساس گرما به وجود می

 Infrared)هاي نزدیک به مادون قرمز( )طول موج

Waves: Definition, Uses and Examples, 

ها، از بر همين اساس، چنانچه در ساختمان (.2015

گيري از نور طبيعی و بهرههاي نورگذر براي جداره

ها مقادیر روشنایی استفاده نمایند، از طریق آن

معينی انرژي تشعشعی گرمازا نيز به داخل خواهد 

محققان همواره در پی راهکارهایی در حل رسيد. 

اند تعارض بين مسئله نور و گرماي ناشی از آن بوده

که در عين استفاده مطلوب از نور روز، شرایط 

لی را نيز کنترل نمایند. یکی از این حرارت داخ

باشد که راهکارها، طراحی بهينه جداره نورگذر می

-به منظور فراهم کردن نور طبيعی و دید بيرونی به

شود. هاي جدید استفاده میطور وسيع در ساختمان

-طور مناسبی طراحی نشوند بهها بهاگر این جداره

و در طور قابل توجهی باعث افزایش دماي داخلی 

نتيجه آن کاهش آسایش حرارتی و افزایش بار 

هاي الکتریکی را در پی دارد. خنک کننده دستگاه

امروزه که بسياري از کشورها در سراسر جهان با 

چالش کاهش مصرف انرژي مواجه هستند توجه به 

این موضوع از اهميت بسياري برخوردار است که با 

توان از ی میاستفاده مناسب از نور روز براي روشنای

گرم شدن بيش از حد ساختمان به خصوص در 

فصل و یا مناطق گرم جلوگيري نموده و بار 

سرمایش ساختمان را کاهش داد. از فاکتورهاي مهم 

توان به این جهت طراحی بهينه جداره نورگذر می

کنترل  (2جنس جداره ( 1موارد اشاره کرد: 

کل، ابعاد اندازي که به پارامترهایی از قبيل شسایه

 ,Liu et alانداز بستگی دارد )و اندازه و جنس سایه

هاي متعددي در زمينه مطالعات و پژوهش. (2019

کنترل نور و حرارتی ناشی از آن صورت گرفته است 

ها براساس ارتباط که در ادامه به تعدادي از آن

شود. کریمتات تر با موضوع پژوهش اشاره مینزدیک

اي به بررسی استفاده از مطالعهو همکاران در 

اندازهایی با شکل نامنظم به جاي سایه

اندازهاي منظم پرداخته است و نتایج آن حاکی سایه

اندازها، مصرف از آن است که با استفاده از این سایه

درصد کاهش یافته و روشنایی نيز به  14انرژي تا 

 Kirimtatتامين شده است ) درصد 57تا  51ميزان 

2019l, et aاي دیگر به در مطالعه 1وان(. فري

اندازها در دماي محيط بررسی تاثير استفاده از سایه

داخلی و کاهش تابش مستقيم در ضلع جنوب 

شرقی دانشگاه اردن پرداخته است و نتایج حاصل 

هاي اندازهاي بالاز آن بيانگر آن است که سایه

زها اندامتقاطع عملکرد بهتري نسبت به سایر سایه

توما (. در پژوهشی دیگر آلFreewan, 2014) دارند

اندازها در و وارانی به ارزیابی تاثير نصب سایه

هاي اداري در دوحه قطر پرداخته است و محيط

اندازهایی با نتایج آن حاکی از آن است که سایه

درجه ضمن کاهش تابش مستقيم  90و  45زاویه 

ی در جویو تامين روشنایی مطلوب سبب صرفه

شود ها نيز میمصرف انرژي در ساختمان

(Altouma and Ouahrani, 2017 ایولا در .)

اندازها بر روي یک اي به بررسی تاثير سایهمطالعه

ساختمان اداري در جنوب ایتاليا با هدف ارائه 

، کاهش آسایش حرارتیحلی در جهت افزایش راه

مصرف انرژي و تامين روشنایی داخلی پرداخته 

(. در پژوهشی دیگر چویی Evola, 2017ه است )شد
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و همکاران به ارزیابی یک الگوریتم جهت استفاده از 

اندازهاي متحرک پرداخته است و در نهایت سایه

انداز جهت تامين آسایش حرارتی بهترین فرم سایه

 Choi) و روشنایی داخلی مطلوب معرفی شده است

et al, 2017.) 

 

 منطقه مورد مطالعه

کيلومترمربع،  4762شهرستان دزفول با مساحت 

، درکنار رودخانه دز و بخش در جنوب غربی ایران

اي استان خوزستان واقع شده است. این شهر جلگه

درجه طول شرقی از  33/48در موقعيتی بين 

درجه عرض شمالی  24/32النهار گرینویچ و نصف

متري از سطح دریا قرار  140از خط استوا و ارتفاع 

تا  35گرفته است. متوسط رطوبت در زمستان بين 

درصد  30تا  15درصد و در تابستان بين  60

باشد. حداقل درجه حرارت در این می

درجه سانتيگراد  40و حداکثر آن  -10شهرستان

 باشد.می

 ( تقویم نياز اقليمی 1الف: 

این تقویم داراي دو محور عمود برهم شامل روزهاي 

(. تقویم نياز 1 روز است )شکلسال و ساعات شبانه 

هاي گرم، اقليمی شهرهاي مختلف خصوصا در اقليم

حاکی از این است که در مواقع گرم، یکی از شرایط 

هاي اصلی تامين آسایش، فراهم نمودن سایه

مناسب است. اهميت مواقع نياز به سایه در هر اقليم 

باشد که در بسته به شدت گرماي آن متفاوت می

سوم تا سه  تواند بيش از دوسير میمناطق گرم

 (.1385چهارم کل سال را در برگيرد )طاهباز، 

 

 
 : تقویم نياز اقليمی شهرستان دزفول 1شکل  

 

 ( محدوده نياز به سایه و آفتاب2 الف:

توان محدوده نياز به اقليمی میبا بررسی تقویم نياز 

سایه و آفتاب را بر روي نمودار مسير حرکت 

(. به دليل بالا بودن 2 خورشيد مشخص نمود )شکل

هاي سال نياز به سایه و عناصر دماي هوا در اکثر ماه

انداز امري اجتناب ناپذیر است و با استفاده از سایه

ندازهاي اتوان سایهمحدوده نياز به سایه و آفتاب می

هاي مختلف ساختمان اي را براي جبههبهينه

 طراحی نمود.
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 : محدوده نياز به سایه و آفتاب بر روي نمودار مسير حرکت خورشيد )شهرستان دزفول(2شکل 

 

 هامواد و روش

در این پژوهش ابتدا محدوده نياز به سایه و آفتاب 

شهرستان دزفول بر روي نمودار مسير حرکت 

خورشيد مشخص شده است. سپس طراحی 

انداز بر روي بازشوي مدلی با ابعاد و مشخصات سایه

هاي جنوبی، شمالی، براي جبهه 1مندرج در جدول 

افرار اکوتکت نسخه شرقی و غربی با استفاده از نرم

 ، صورت پذیرفته است. 2011
 

 : مشخصات مدل 1جدول 
 

 خل(ها از بیرون به دامصالح سقف )ترتیب لایه ه داخل(بها از بیرون مصالح دیوار )ترتیب لایه

 ضخامت )متر( هالایه ضخامت )متر( هالایه

 01/0 قيروگونی 02/0 متراکمگچ 

 1/0 پشم معدنی 09/0 استایرن منبسط شدهپلی

 2/0 دال بتنی 3/0 آجر

 02/0 اندود گچ 02/0 اندود گچ

 
 

 

 

 

 ضریب انتقال حرارت

(W/m2-K) 

 هالایه

 

اد
ابع

ه 
ل ب

مد
30/3 ×4 ×4  

تر
م
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 باشد.قابل مشاهده می 2هاي مختلف در جدول انداز براي جبههابعاد سایه
 

 هاي جنوبی، شمالی، شرقی و غربیانداز بهينه در جبههابعاد سایه :2جدول 
 جبهه جنوبی جبهه شمالی جبهه شرقی جبهه غربی

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

اندازهاي در گام بعدي سایه ایجاد شده توسط سایه

ارزیابی افزار اکوتکت مورد طراحی شده به کمک نرم

افزار قرار گرفته است. براساس نتایج حاصل از نرم

نياز  اند محدوده سایه مورداندازها توانستهاین سایه

 طور کامل تامين نمایند )جدولبراي هر جبهه به

3.) 
 

 اندازها: محدوده سایه مورد نياز و سایه ایجاد شده توسط سایه 3 جدول
  جبهه جنوبی جبهه شمالی جبهه شرقی جبهه غربی

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

665/2 

 

 6شيشه شفاف به ضخامت 

 ميليمتر

)گاز آرگون( به لایه هوا 

 ميليمتر 13ضخامت 

 ميليمتر 6شيشه شفاف به ضخامت 
یه

سا
ه 

ين
 به

رم
ف

داز
ان

 
د 

عا
ه اب

ه ب
جر

پن
40/1×2 

 
O

K
B

: 
1

m
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 افزار اکوتکتهاي حاصل از نرمداده ماخذ:
 

منظور بررسی تاثير جنس گام نهایی به  و در

انداز بر ميزان نور دریافتی و شرایط حرارات سایه

با موتور  6افزار دیزاین بيلدر نسخه داخلی از نرم

سازي استفاده شده جهت شبيه 9/8 انرژي پلاس

اندازهایی از جنس چوب، ترتيب سایهاست. بدین

اکرليک، شيشه، آلومينيوم و استيل با مشخصات 

هاي نورگذر بر روي جداره 4 مندرج در جدول

شرقی مدل مورد به عنوان نمونه  جنوبی و

سازي و سه فاکتور بهره خورشيدي، فاکتور نور شبيه

روز و اتونومی نورروز مورد بررسی و ارزیابی قرار 

 گرفته است.

 

هاي مختلفاندازها از جنس: مشخصات سایه4 جدول   

 ضریب هدایت مصالح

(W/m-K) 
 گرمای ویژه

(J/kg-K) 

 چگالی

(Kg/m3) 

 قابلیت جذب حرارتی

 9/0 720 1680 14/0 چوب

 9/0 1050 1500 2/0 اکرليک

 9/0 2500 840 05/1 شيشه

 3/0 2800 880 160 آلومينيوم

 3/0 7800 450 50 استيل

 افزار دیزاین بيلدرهاي حاصل از نرمداده ماخذ:

 

 نتایجبحث و 

 ( بهره خورشيدي1 ب:

بهره خورشيدي که به عنوان بهره حرارتی 

شود، تابش طول موج خورشيدي نيز شناخته می

طور کوتاه خورشيد )اشعه ماورابنفش( است که به

طور غيرمستقيم و از مستقيم از جداره نورگذر یا به

ساختمان سبب گرم شدن و افزایش طریق ساختار 

به منظور ارزیابی تاثير جنس  شود.دما در فضاها می

انداز بر ميزان بهره خورشيدي، در گام اول سایه

هاي نورگذر جنوبی و شرقی بدون استفاده از جداره

سازي و ميزان بهره خورشيدي در انداز شبيهسایه

بهره  گيري شده است. در گام دوم ميزانها اندازهآن

اندازهایی از خورشيدي جداره نورگذر داراي سایه

جنس اکرليک، چوب، شيشه، آلومينيوم و استيل 

در جبهه جنوبی و شرقی بررسی و ارزیابی شده 

ترین و سردترین است. این محاسبات مربوط به گرم

 باشد. دردي( می 22 تير و 31روز سال )به ترتيب 

داره داراي گام نهایی نسبت بهره خورشيدي در ج

هاي مختلف به حالت بدون انداز از جنسسایه

نتایج آن مورد بررسی قرار  دست آمده وه انداز بسایه

ميزان بهره خورشيدي جداره نورگذر . گرفته است

انداز )از جنس اکرليک، چوب، جنوبی داراي سایه

ده
 ش

اد
یج

ه ا
سای

ده 
دو
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 بررسی شده است.  5در جدول  و سردترین روز سالترین انداز، براي گرمشيشه، آلومينيوم( و بدون سایه
 

 : ميزان بهره خورشيدي جبهه جنوبی5 جدول
 بهره خورشیدی

(KWh) 

  اندازبا سایه جداره نورگذر جنوبی

 اندازبدون سایه

 
 

 

 
 

 استيل آلومينيوم شيشه چوب اکرليک روز

 74/2 37/1 37/1 22/1 22/1 17/1 تير 31

 08/4 69/1 69/1 52/1 52/1 46/1 دي 22

 لدرافزار دیزاین بيهاي حاصل از نرمداده ماخذ:
 

نسبت بهره خورشيدي جداره نورگذر داراي 

، اکرليک، چوب، شيشه داز )از جنسانسایه

انداز براي آلومينيوم و استيل( به حالت بدون سایه

مشخص  3ترین روز سال در شکل سردترین و گرم

 شده است.

 

 
 ترین روز سال: نسبت بهره خورشيدي جبهه جنوبی براي سردترین و گرم3 شکل

 

انداز بر ميزان بهره خورشيدي در تاثير جنس سایه

براي سردترین و  6نورگذر شرقی در جدول جداره 

ترین روز سال مشخص شده است. همچنين این گرم

گيري انداز نيز اندازهميزان براي حالت بدون سایه

 شده است.

 
 : ميزان بهره خورشيدي جبهه شرقی 6 جدول

 بهره خورشیدی

(KWh) 

  اندازسایهبا  جداره نورگذر شرقی

 اندازبدون سایه

 
 استيل آلومينيوم شيشه چوب اکرليک روز 
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 54/5 47/2 47/2 29/2 29/2 24/2 تير 31

 71/1 83/0 83/0 76/0 76/0 74/0 دي 22

 لدرافزار دیزاین بيهاي حاصل از نرمداده ماخذ:

 

نورگذر شرقی داراي  نسبت بهره خورشيدي جداره

اکرليک، چوب، شيشه، استيل  انداز )از جنسسایه

انداز براي و آلومينيوم( به حالت بدون سایه

قابل  4ترین روز سال در شکل سردترین و گرم

 باشد.مشاهده می

 

 
 ترین روز سالگرم : نسبت بهره خورشيدي جبهه شرقی براي سردترین و4 شکل

 

 ( نور روز2 ب:

فاکتور نور روز جهت برآورد ميزان روشنایی طبيعی 

داخل ساختمان در شرایط آسمان استاندارد 

کار رفته است و روشنایی روز را در ه پوشيده با ابر ب

داخل بنا براي بدترین شرایط آسمانی در موقعيت 

کند. خورشيد به صورت درصد محاسبه میخاص 

فاکتور نور روز برابر است با نسبت روشنایی فضاي 

داخل به روشنایی فضاي بيرون در شرایط آسمان 

 شود.تمام ابري که به صورت درصد نمایش داده می

انداز بر ميزان به منظور ارزیابی تاثير جنس سایه

 10×10بندي )با ابعاد فاکتور نور روز، شبکه

متر از کف داخلی و سانتی 80متر( در ارتفاع سانتی

در سطح ميز کار در نظر گرفته شده است. این 

شاخص به صورت ميانگين براي هریک از 

هاي مختلف، در دو جبهه اندازها از جنسسایه

جنوبی و شرقی در شرایط آسمان استاندارد و 

گيري شده است. ميانگين فاکتور پوشيده با ابر اندازه

مشخص شده  5 نور روز در جبهه جنوبی در شکل

 است.
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 هاي مختلفانداز از جنس: ميانگين فاکتور نور روز در جبهه جنوبی با سایه5 شکل

 

ميانگين فاکتور نور روز در جبهه شرقی براي 

ارائه شده  6 هاي مختلف در شکلجنس انداز ازسایه

 است.

 

 
 هاي مختلفانداز از جنس: ميانگين فاکتور نور روز در جبهه شرقی با سایه6 شکل

 

 ( اتونومی نور روز3 ب:

فضاي این واحد ارزیابی روشنایی، درصدي از سطح 

کاري داخلی که به روشنایی طبيعی کافی دسترسی 

 نماید. براساس پيشنهاد جامعهدارند را تعيين می

مهندسان روشنایی به منظور تامين روشنایی کافی 

در هر نقطه از سطح فضاي کاري، حداقل نور روز 

 300درصد با حداقل روشنایی طبيعی موردنياز  50

بعد از  6ح تا صب 8هاي کاري بين لوکس در زمان

به  (.1393ظهر تعریف شده است )ميري و کمپانی، 

انداز بر ميزان منظور بررسی تاثير جنس سایه

 10×10بندي )با ابعاد اتونومی نور روز، شبکه

متر از کف داخلی سانتی 80متر( در ارتفاع سانتی

)سطح ميز کار( در نظر گرفته شده است. ميزان 

قابل  7نوبی در شکل اتونومی نور روز در جبهه ج

 باشد.مشاهده می
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 هاي مختلفانداز از جنس: اتونومی نور روز در جبهه جنوبی با سایه7 شکل

 

ميزان اتونومی نور روز در جبهه شرقی در 

ارائه  8در شکل هاي مختلف اندازهایی از جنسسایه

 شده است.

 

 
 هاي مختلفانداز از جنس: اتونومی نور روز در جبهه شرقی با سایه8 شکل

 

نمودارهاي فوق چنين حاصل  از ارزیابی جداول و

 شود نسبت بهره خورشيدي در جداره نورگذرمی

اندازهایی از جنس جنوبی در صورت استفاده از سایه

-به ترتيب براي گرم %35 و %42 اکرليک با نسبت

ترین ميزان، ترین و سردترین روز سال، داراي کم

آلومينيوم و  شيشه و چوب و در صورت استفاده از

-به ترتيب براي گرم %41و  %50استيل با نسبت 

رین ميزان ترین و سردترین روز سال، داراي بيشت

است. ميانگين فاکتور نور روز نيز در این جبهه در 

اندازهایی از جنس اکرليک صورت استفاده از سایه

ترین ميزان است و داراي کم %16/1با ميانگين 

اندازها در روشنایی کمتري نسبت به سایر سایه

کند. پس از آن شيشه و فضاي داخلی ایجاد می

گيرد و در نهایت یقرار م %21/1چوب با ميانگين 

اندازهایی از جنس آلومينيوم و استيل با در سایه

، شاهد بيشترین ميزان روشنایی در %49/1ميانگين 

اندازها هستيم. فضاي داخلی نسبت به سایر سایه

ميزان اتونومی نور روز در فضاي داخلی از طریق 

انداز از جنس اکرليک داراي جداره جنوبی با سایه

(. پس از آن چوب %11/95باشد )می ترین ميزانکم

گيرد. با استفاده % قرار می 42/95 و شيشه با ميزان

اندازهایی از جنس آلومينيوم و استيل بر از سایه
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روي جداره نورگذر، شاهد بيشترین ميزان اتونومی 

( در فضاي داخلی نسبت به سایر 86/98روز ) نور

ابی نتایج اندازها هستيم. به عبارت دیگر با ارزیسایه

توان چنين بيان حاصل از نمودارها و جداول بالا می

اندازهایی از جنس اکرليک در جبهه نمود که سایه

جنوبی نور و حرارت کمتري را به فضاي داخلی وارد 

نموده و در نتيجه در فصول گرم بار سرمایشی 

شود اما در فصول کمتري به ساختمان تحميل می

یابد. افزایش میسرد بار گرمایشی ساختمان 

اندازهایی از جنس شيشه و چوب از لحاظ سایه

ميزان نور و حرارت ورودي، بار سرمایش و گرمایش 

اند تعادل و شرایط آسایش در فضاي داخلی توانسته

تري را در ساختمان فراهم نمایند. حرارتی مطلوب

اندازهایی از جنس آلومينيوم و در نهایت سایه

يشتر، بيشترین ميزان بار استيل ضمن ورود نور ب

شکل نمایند )سرمایشی را به ساختمان تحميل می

9.) 

 

 
 اندازهاي مختلف )جبهه جنوبی(: ميزان بهره خورشيدي، بار سرمایش و گرمایش با استفاده از سایه9 شکل

 

شرقی نيز نسبت بهره خورشيدي در در جبهه 

اندازهایی از جنس اکرليک صورت استفاده از سایه

ترین و به ترتيب براي گرم %43و  %40با نسبت 

ترین ميزان در صورت سردترین روز سال، داراي کم

 %45استفاده ازآلومينيوم و استيل شرقی با نسبت 

ترین و سردترین روز به ترتيب براي گرم %48و 

داراي بيشترین ميزان است. ميانگين فاکتور سال، 

نور روز نيز در این جبهه در صورت استفاده از 

 %21/1اندازهایی از جنس اکرليک با ميانگين سایه

ترین ميزان است و در جبهه در شرقی داراي کم

اندازها در روشنایی کمتري نسبت به سایر سایه

کند. پس از آن شيشه و فضاي داخلی ایجاد می

گيرد و در نهایت قرار می %69/1وب با ميانگين چ

اندازهایی از جنس آلومينيوم و استيل با در سایه

در جداره نورگذر شرقی، شاهد  %89/1ميانگين 

بيشترین ميزان روشنایی در فضاي داخلی نسبت به 

اندازها هستيم. اتونومی نور روز در فضاي سایر سایه

انداز از با سایهداخلی از طریق جداره نورگذر شرقی 

باشد ترین ميزان میجنس اکرليک داراي کم

 42 %(. پس از آن چوب و شيشه با ميزان 94/95)

اندازهایی از گيرد. با استفاده از سایه% ، قرار می 96/

جنس آلومينيوم و استيل بر روي جداره نورگذر، 

( در 82/98شاهد بيشترین ميزان اتونومی نور روز )

 اندازها هستيم.ت به سایر سایهفضاي داخلی نسب

بنابراین در این جبهه نيز همانند جبهه جنوبی، در 
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-اندازهایی از جنس اکرليک ما شاهد ورود کمسایه

ترین ميزان نور و حرارت در فضاي داخلی هستيم، 

در نتيجه در فصول گرم بار سرمایشی کمتري به 

شود اما در فصول سرد موجب ساختمان تحميل می

شود. بار گرمایشی ساختمان می افزایش

اندازهایی از جنس شيشه و چوب از لحاظ سایه

ميزان نور و حرارت ورودي، بار سرمایش و گرمایش 

اند تعادل و شرایط آسایش در فضاي داخلی توانسته

تري را در ساختمان فراهم نمایند. حرارتی مطلوب

اندازهایی از جنس آلومينيوم و در نهایت سایه

من ورود نور بيشتر، بيشترین ميزان بار استيل ض

شکل نمایند )سرمایشی را به ساختمان تحميل می

10.) 

 

 
 اندازهاي مختلف )جبهه شرقی(: ميزان بهره خورشيدي، بار سرمایش و گرمایش با استفاده از سایه10شکل 

 

 گیرینتیجه

اندازها، کنترل نور مستقيم هدف از طراحی سایه

خورشيد، حفظ آسایش حرارتی و تامين نور کافی 

اندازهایی سازي سایهباشد. نتایج حاصل از شبيهمی

از جنس اکرليک، چوب، شيشه، آلومينيوم و استيل 

جنوبی و شرقی در هاي نورگذر بر روي جداره

افزار دیزاین بيلدر حاکی از آن است که جنس نرم

اندازها، به عنوان یکی از پارامترهاي تاثيرگذار سایه

ی بر ميزان نور ورودي و کنترل شرایط حرارت داخل

ب که ميزان بهره يتشود. بدین ترمحسوب می

خورشيدي، فاکتور نور روز و اتونومی نور روز در 

انداز از جنس اکرليک داراي ایهفضاي داخلی در س

باشد. این سه فاکتور در ترین ميزان میکم

اندازهایی از جنس شيشه و چوب داراي مقادیر سایه

بالاتري نسبت به اکرليک است و در نهایت 

استيل بيشترین  اندازهایی از جنس آلومينيوم وسایه

باشد. به بيان دیگر ميزان این سه فاکتور را دارا می

ترین ميزان نور اندازهایی از جنس اکرليک کمسایه

کنند و و حرارت را در فضاي داخلی ایجاد می

اندازهایی از جنس شيشه و چوب از لحاظ سایه

ميزان نور و حرارت توليد شده در فضاي داخلی پس 

اندازهایی از گيرند و در نهایت سایهاز آن قرار می

نتيجه جنس آلومينيوم و استيل نور بيشتر و در 

نمایند حرارت بيشتري را به فضاي داخلی وارد می

تواند شرایط که در فصول گرم این موضوع می

آسایش حرارتی را تحت شعاع قرار داده و بار 

سرمایشی ساختمان را افزایش دهد. بنابراین 

اندازهایی از جنس توان نتيجه گرفت که سایهمی

 چوب و شيشه با مقادیر مشابه، قادرند تعادل

تري را بين نور و حرارت ناشی از آن، بار مطلوب
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اندازها سرمایشی و گرمایشی را نسبت به سایر سایه

در فضاي داخلی ایجاد کنند و در نتيجه شرایط 

تري را فراهم نمایند. در آسایش حرارتی مطلوب

نهایت بين دو گزینه شيشه و چوب، شيشه به دليل 

بت و افزایش ظرافت، زیبایی، مقاومت در برابر رطو

تواند گزینه گستره دید نسبت به چوب، می

هاي اندازها در جبههتري براي طراحی سایهمناسب

 مختلف باشد.
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